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การสร้างแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูกีฬาฟุตบอลและเกณฑ์ปกติ
ของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และสโมสรเอสเค อเคเดมี่

ธีรศักดิ์ กาวิชัย1* ศิริพร สัตยานุรักษ์1  ธาวุฒิ ปลื้มสำราญ1
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่
บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูฟุตบอลโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัยและทีมสโมสร เอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ 2) เพื่อสร้างเกณฑ์ทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัยและทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ ประชากร เป็นผู้รักษาประตูฟุตบอลของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัยและสโมสร เอสเค อเคเดมี่ รุ่นอายุ 13–16 ปี จำนวน 15 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการหาคุณภาพแบบทดสอบเป็นผู้รักษาประตูฟุตบอลจากสโมสร/ชมรมฟุตบอลในจังหวัดเชียงใหม่ รุ่นอายุ 13–16 ปี จำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูกีฬาฟุตบอลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ ค่าความเที่ยงตรง (validity) ค่าความเชื่อมั่น (reliability) และค่าความเป็นปรนัย (objectivity) และการสร้างเกณฑ์ปกติ (norms)
ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .978 ความเป็นปรนัยทั้งฉบับเท่ากับ .969  และแบบทดสอบแบ่งเกณฑ์ปกติเป็น 5 ระดับ คือ ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง โดยแบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและการปิดมุมของผู้รักษาประตู ระดับดีมากมีคะแนนทีมากกว่า 59 ขึ้นไป และระดับควรปรับปรุง มีคะแนนทีน้อยกว่า 41 ลงมา แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน ระดับดีมาก มีคะแนนทีมากกว่า 67 ขึ้นไป และระดับควรปรับปรุง มีคะแนนที น้อยกว่า 35 ลงมา แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง ระดับดีมาก มีคะแนนทีมากกว่า 58 ขึ้นไป และระดับควรปรับปรุง มีคะแนนทีน้อยกว่า 42 ลงมา แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย ระดับดีมาก มีคะแนนทีมากกว่า 64 ขึ้นไป และระดับควรปรับปรุง มีคะแนนทีน้อยกว่า 36 ลงมา แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ ระดับดีมาก มีคะแนนทีมากกว่า 60 ขึ้นไป และระดับควรปรับปรุง มีคะแนนทีน้อยกว่า 41 ลงมา ตามลำดับ

คำสำคัญ: แบบทดสอบทักษะ ผู้รักษาประตูฟุตบอล เกณฑ์ปกติ
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The Construction of a Football Goalkeeper Skills Test and 
Norms for Prince Royal’s College and Morse SK Academy
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The purposes of this research were: (1) to construct a football goalkeeper skills test for Prince Royal’s College and SK Academy in Chiang Mai Province, and (2) to establish normative criteria for football goalkeeper skills for students from Prince Royal’s College and athletes from SK Academy. The population consisted of 15 football goalkeepers from Prince Royal’s College and SK Academy, aged between 13–16 years. The sample used to determine the quality of the test instrument consisted of 20 football goalkeepers aged between 13–16 years from football clubs or football associations in Chiang Mai Province. The research instrument was a football goalkeeper skill test constructed by the researcher. The statistics used in this study included validity, reliability, objectivity, and norm construction.
The results revealed that the test constructed by the researcher had content validity, with the Index of Item-Objective Congruence (IOC) ranging from 0.67 to 1.00.   The overall reliability coefficient was 0.978, and the overall objectivity coefficient was 0.969. The norms of the test were classified into five levels: very good, good, average, fair, and needs improvement. For the goalkeeper positioning and angle-closing skill test, scores higher than 59 were classified as very good, and scores lower than 41 were classified as needs improvement. For the reaction skill in receiving suddenly deflected balls test, scores higher than 67 were classified as very good, and scores lower than 35 were classified as needs improvement. For the continuous goal defense skill test, scores higher than 58 were classified as very good, and scores lower than 42 were classified as needs improvement. For the football kicking accuracy toward a target skill test, scores higher than 64 were classified as very good, and scores lower than 36 were classified as needs improvement. For the aerial ball defense skill test, scores higher than 60 were classified as very good, and scores lower than 41 were classified as needs improvement, respectively.
Keywords: Skill test, Football Goalkeeper, Norms.
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บทนำ
กีฬาฟุตบอลเป็นกีฬาที่ได้รับความสนใจและนิยมเล่นกันอย่างกว้างขวางทั่วโลก ทำให้กีฬาฟุตบอลมีการเล่นการฝึกและการเรียนการสอนกีฬาฟุตบอลทุกทวีปรวมทั้งประเทศไทย จะเห็นได้จากมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกีฬาฟุตบอลในรายวิชาพลศึกษา การส่งเสริมให้เด็กเยาวชน และประชาชนในชาติได้ออกกำลังกายด้วยการเล่นกีฬาฟุตบอลอย่างแพร่หลายและต่อเนื่อง มีการจัดแข่งขันฟุตบอลในระดับต่าง ๆ ตั้งแต่ระดับนักเรียน ระดับเยาวชน และระดับอย่างต่อเนื่อง
กีฬาฟุตบอลเป็นกีฬาที่มีการแข่งขันชิงไหวชิงพริบ ดังนั้น ผู้ฝึกสอนต้องค้นหาวิธีการฝึกต่าง ๆ เพื่อพัฒนานักกีฬาฟุตบอลในทุกตำแหน่งให้เป็นผู้ที่มีทักษะพื้นฐานที่ดี เช่น การเลี้ยงลูกฟุตบอล การเคลื่อนที่กับลูกฟุตบอล การหลบหลีกคู่ต่อสู้ การเร่งความเร็ว การชะลอความเร็ว การเปลี่ยนทิศทางในการเคลื่อนที่ การรับการส่ง การโหม่ง การทุ่มบอลและการหาจังหวะเข้ายิงประตู โดยกีฬาฟุตบอล จะมีผู้เล่นในสนาม จำนวน 2 ทีม ๆ ละ 11 คน (ผู้รักษาประตู 1 คนและผู้เล่นตำแหน่งอื่น 10 คน) 
ผู้รักษาประตู (goalkeeper) เป็นตำแหน่งที่ป้องกันไม่ให้ฝ่ายตรงกันข้ามยิงเข้าสู่ประตู หน้าที่หลัก คือ ไม่ให้อีกทีมได้คะแนน โดยการรับ การปัด หรือการชกบอลจากการยิง การโหม่ง หรือจากลูกที่ไขว้เข้ามา ตำแหน่งผู้รักษาประตูจะอยู่บริเวณกรอบเขตโทษ ซึ่งทำให้เห็นตำแหน่งที่ดีของสนาม ตำแหน่งผู้รักษาประตูถือเป็นตำแหน่งที่สำคัญอย่างมากในเกมรับ ผู้รักษาประตูที่ดีต้องอ่านเกมการแข่งขันอยู่ตลอดเวลา รวมทั้งการให้เสียงการสื่อสารต่าง ๆ ต่อเพื่อนร่วมทีม ดังนั้น ผู้รักษาประตูจึงต้องมีการฝึกฝนทักษะด้วยการใช้มือเป็นหลักในการรับ การปัด หรือการชกลูกไม่ให้ลูกเข้าประตู และมีการฝึกที่แตกต่างจากการฝึกผู้เล่นทั่วไป รวมทั้งต้องมีสมรรถภาพทางด้านร่างกายที่มีประสิทธิภาพ มีร่างกายที่แข็งแรงที่จะรับลูกยิงประตูจากฝั่งตรงข้ามที่รุนแรง บริเวณหน้าเขตประตูที่ตนรับผิดชอบ ซึ่งผู้รักษาประตูนั้นต้องมีความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจ มีทักษะการป้องกันประตู ทักษะการรับลูกได้ทุกระดับ มีการตัดสินใจดี เด็ดเดี่ยวมั่นคง มีความกล้า ไม่กลัวเหตุการณ์ต่าง ๆ สามารถดูตำแหน่งบอล ทิศทางในการปิดมุมได้ถูกต้องแม่นยำ และมีประสาทสัมผัสหรือปฏิกิริยาที่รวดเร็วในการสั่งร่างกายในการป้องกันอย่างรวดเร็ว ตลอดจนมีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของผู้รักษาประตูในการแข่งขันกีฬาสู่ความเป็นเลิศ และอาชีพ (ปิยะ มีจันทร์. 2561)
จากการที่ผู้วิจัย เป็นผู้ฝึกสอนนักกีฬาฟุตบอลของ โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และ
ทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ และได้นำนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษา ในระดับจังหวัดมาอย่างต่อเนื่อง ผลจากการแข่งขันที่ผ่าน พบว่า ทีมนักกีฬาของโรงเรียนและสโมสร ยังไม่ประสบผลสำเร็จในการแข่งขัน ทั้งนี้เนื่องจาก ผู้รักษาประตู ยังมีทักษะในการป้องกันประตูที่ไม่ดีพอ ซึ่งได้แก่ 1) ทักษะการเคลื่อนที่อย่างรวดเร็วและสม่ำเสมอของตำแหน่งผู้รักษาประตูประกอบด้วย การกระโดดผาดโผน การเปลี่ยนตำแหน่งของร่างกายอย่างรวดเร็ว การออกวิ่งและการหยุดได้เร็ว การล้มและลุกขึ้นยืนอย่างรวดเร็ว ตลอดจนขาด 2) ความแม่นยำในการรับลูกไม่ให้ฝ่ายตรงกันข้ามยิงเข้าประตูได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ดังนั้น การจะวัดความสามารถด้านทักษะของนักกีฬาฟุตบอลในตำแหน่งผู้รักษาประตูนั้น จำเป็นต้องมีการทดสอบ การวัดและการประเมินผล และการสร้างแบบทดสอบทักษะจึงเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการวัดทักษะความสามารถและการเรียนรู้ของนักกีฬาว่ามีทักษะมากน้อยเพียงใด รวมทั้งเป็นการแบ่งเกณฑ์ความสามารถของนักกีฬาว่า มีความสามารถด้านกีฬาอยู่ในระดับใด ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างแบบทดสอบทักษะและสร้างเกณฑ์ในการวัดความสามารถนักกีฬา ตำแหน่งผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ ขึ้น เพื่อนำผลของงานวิจัยครั้งนี้ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะความสามารถ ในการรับและการป้องกันประตูของผู้รักษาประตูให้สูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
           1. เพื่อสร้างแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูฟุตบอลโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่
           2. เพื่อสร้างเกณฑ์ปกติทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสร
เอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่

สมมติฐานของการวิจัย
1. ได้แบบทดสอบทักษะของผู้รักษาประตูฟุตบอลนักกีฬาโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และสโมสรเอสเค อเคเดมี่
2. ได้เกณฑ์ปกติของผู้รักษาประตูฟุตบอลนักกีฬาโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และ สโมสรเอสเค อเคเดมี่

วิธีการดำเนินการวิจัย
[bookmark: _Hlk96208669]	เป็นการสร้างแบบทดสอบผู้รักษาประตูฟุตบอลของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และสโมสรเอสเค อเคเดมี่ โดยมีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
  กลุ่มที่ 1 ประชากรที่ใช้ในการสร้างเกณฑ์ปกติ คือ ผู้รักษาประตูฟุตบอลของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และสโมสร เอสเค อเคเดมี่ รุ่นอายุระหว่าง 13 – 16 ปี จำนวน 15 คน โดยมีเกณฑ์คัดเข้าดังนี้ (1) เป็นนักกีฬาฟุตบอลตำแหน่งผู้รักษาประตูในสโมสรเอสเคอเคเดมี่และโรงเรียนปรินส์รอยส์แยลส์วิทยาลัย (2) มีอายุระหว่าง 13 - 16 ปี (3) มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง (4) สมัครใจเข้าร่วมทดสอบ 
ส่วนเกณฑ์การคัดออกคือ (1) ทำการทดสอบไม่ครบตามกระบวนการ (2) ได้รับบาดเจ็บระหว่างการทดสอบ (3) ขอถอนตัวในการทดสอบ 
กลุ่มที่ 2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบ ได้แก่ ผู้รักษาประตูฟุตบอลจากสโมสร/ชมรมฟุตบอล ในจังหวัดเชียงใหม่ รุ่นอายุไม่เกิน 13–16 ปี โดยเลือกแบบเจาะจง จำนวน 20 คน โดยมีเกณฑ์คัดเข้า คือ (1) เป็นนักกีฬาฟุตบอลตำแหน่งผู้รักษาประตูในสโมสรและชมรมฟุตบอลในเขตพื้นที่อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ (2) มีอายุระหว่าง 13 -16 ปี (3) มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง (4) สมัครใจเข้าร่วมทดสอบ ส่วนเกณฑ์คัดออกคือ (1) ทำการทดสอบไม่ครบตามกระบวนการ (2) ได้รับบาดเจ็บระหว่างการทดสอบ (3) ขอถอนตัวในการทดสอบ ทั้งนี้ การกำหนดเกณฑ์ดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะตรงตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาและสามารถใช้เป็นข้อมูลในการวิจัยได้



เครื่องมือในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบทดสอบทักษะของผู้รักษาประตูฟุตบอลโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ ประกอบด้วย (1) ทักษะทางด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู (2) ทักษะความสามารถด้านปฏิกิริยาตอบสนอง (3) ความสามารถในการป้องกันประตูต่อเนื่อง (4) ทักษะความสามารถด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย (5) ทักษะความสามารถด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้อง จำนวน 3 ท่าน ตามวิธีของ Rovinelli and Hambleton (1977) ผ่านการประเมินความเหมาะสมของข้อคําถาม โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยนี้มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในระดับยอมรับได้ถึงระดับดีมากและมีความเหมาะสมสำหรับการนำไปใช้จริง 
การหาค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบ โดยวิธีการทดสอบซ้ำกับกลุ่มตัวอย่าง (test-retest) ซึ่งการทดสอบครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ห่างกันไม่เกิน 1 สัปดาห์ และผู้ประเมิน 1 ท่านทำการประเมินการทดสอบทั้ง 2 ครั้ง และนำผลการทดสอบทั้ง 2 ครั้ง ไปหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคะแนนแต่ละรายการและคะแนนรวมจากผลการทดสอบโดยวิธีการของเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) แล้วนำผลที่ได้ไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานการประเมินผลสัมฤทธิ์สหสัมพันธ์ของ Kirkendall et al. (1987) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.982  อยู่ในเกณฑ์ ดีมาก
การหาค่าความเป็นปรนัย (objectivity) ของแบบทดสอบทักษะของผู้รักษาประตูฟุตบอล คำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของผลการทดสอบที่วัดโดยผู้ฝึกสอน ซึ่งเป็นผู้ฝึกสอนฟุตบอล จำนวน 2 คน โดยวิธีของเพียร์สัน แล้วนำผลที่ได้เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานการประเมินผลสัมฤทธิ์สหสัมพันธ์ของ Kirkendall et al. (1987) เท่ากับ 0.955 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยนี้มีความเป็นปรนัยในระดับดีมากและมีความเหมาะสมสำหรับการนำไปใช้จริง
การสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) คะแนนดิบ และคะแนนที (T-score) ระดับทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ โดยเป็นการหาคะแนนดิบ (raw score norms) เกณฑ์มาตรฐานที (T-score norms) และแบ่งระดับเกณฑ์ปกติเป็น 5 ระดับ คือ ระดับ ดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง 

งานวิจัยฉบับนี้ ได้รับการอนุมัติจริยธรรมจาก คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา เลขที่ SCPHYLIRB-2568/574 เมื่อวันที่ 5 กันยายน พ.ศ.2568
การเก็บรวบรวมข้อมูล
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ดำเนินการระหว่างวันที่ 15 พฤษภาคม – 30 กันยายน พ.ศ. 2568 ณ โรงเรียนปรินส์รอยแยลวิทยาลัย สโมสรเอสเค อเคเดมี่ โรงเรียนสันกำแพง โรงเรียนวชิราลัย โรงเรียนวชิรวิทย์ โรงเรียนสันทรายวิทยาคม และโรงเรียนสารภีวิทยาคม โดยดำเนินการตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ติดต่อขอหนังสือจากงานบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่
ถึงผู้อำนวยการโรงเรียน/ผู้จัดการสโมสรฟุตบอลเพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลในโรงเรียนและสโมสร เพื่อดำเนินการวิจัยอย่างเป็นทางการ จากนั้นจึงนำแบบทดสอบทักษะของผู้รักษาประตูฟุตบอลที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ปรับปรุงขึ้น ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยชี้แจงอธิบายรายละเอียดวัตถุประสงค์ ขั้นตอนการวิจัย ระยะเวลาในการวิจัย และสาธิตวิธีการปฏิบัติทักษะผู้รักษาประตูฟุตบอลให้เข้าใจพร้อมชี้แจงถึงกระบวนการทดสอบแบบทดสอบทักษะ หลังจากจบกระบวนการทดสอบ ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน และความสบูรณ์ของข้อมูล ก่อนดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูล
การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ ทำการวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (validity) ค่าความเชื่อมั่น (reliability) ค่าความเป็นปรนัยของแบบทดสอบ (objectivity) การสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) คะแนนดิบ (raw score norms) และคะแนนที (T-score) ระดับทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่  

ผลการศึกษา
        แบบทดสอบแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตู โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (validity)  
ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (reliability) 
ตอนที่ 3 การวิเคราะห์หาค่าความเป็นปรนัยของแบบทดสอบ (objectivity ) 
ตอนที่ 4 การสร้างเกณฑ์ปกติ (norms) คะแนนดิบ (raw score norms) และคะแนนที (t-score)  

ตาราง 1 แสดงค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ของแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียน ปรินส์รอยแยลส์ 
            วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่

	การประเมิน
	 IOC

	แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู
	1.00  

	แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทาง
อย่างฉับพลัน
	1.00

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง
	1.00

	แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย
	0.67

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ
	1.00



[bookmark: _Hlk224813731]จากตาราง 1 แสดงว่า แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ มีค่าเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00 ส่วนแบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมายแบบทดสอบทักษะการเสิร์ฟด้วยลูกฝ่าเท้า มีค่าเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 0.67 
ตาราง 2 แสดงค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่

	รายการทดสอบ
	r
	แปลผล  

	แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู
	.974**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน
	.980**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง
	.984**
	ดีมาก

	[bookmark: _Hlk212914142]แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย
	.992**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ
	.963**
	ดีมาก

	การประเมินทั้งฉบับ
	.978**
	ดีมาก


**P ≤ .01
จากตาราง 2 แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน แบบทดสอบทักษะ ด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย และแบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ ของผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ มีค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ความเชื่อมั่นเท่ากับ .974, .980, .984, .992 และ .963 และมีค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .978 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับดีมาก

ตาราง 3 แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ความเป็นปรนัยของแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่

	รายการทดสอบ
	r
	แปลผล

	แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู
	.967**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน
	.985**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง
	.964**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย
	.976**
	ดีมาก

	แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ
	.952**
	ดีมาก

	การประเมินทั้งฉบับ
	.969**
	ดีมาก


**P ≤ .01
จากตาราง 3 แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู แบบทดสอบ
ทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ สำหรับผู้รักษาประตูโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ จังหวัดเชียงใหม่ มีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .967, .985, .964, .976 และ .952 ตามลำดับ และมีค่าความเป็นปรนัยทั้งฉบับเท่ากับ .969 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งแปลความหมายได้ว่า แบบทดสอบมีความเป็นปรนัยอยู่ในระดับดีมาก 
ตาราง 4 แสดงเกณฑ์และการแปลความหมายคะแนนทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู
	ระดับ
	คะแนนดิบ(10 คะแนน
	คะแนนที (t-score)

	ดีมาก
ดี
ปานกลาง
พอใช้
ควรปรับปรุง
	9-10
7-8
5-6
3-4
0-2
	> 59
53-58
47-52
42-46
< 41



จากตาราง 4  เกณฑ์คะแนนดิบสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู ประกอบด้วย ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง คิดเป็นระดับคะแนนดิบ คือ  9–10, 7–8, 5–6, 3–4 และ 0–2 ตามลำดับ
[bookmark: _Hlk212916270]เกณฑ์คะแนนทีสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู ประกอบด้วย ระดับดีมาก คือ มีค่าคะแนนทีมากกว่า 59 ขึ้นไป ระดับดี คะแนนทีระหว่าง 53–58 ระดับปานกลาง คะแนนทีระหว่าง 47–52 ระดับพอใช้ คะแนนทีระหว่าง 42–46 และระดับควรปรับปรุง คะแนนทีน้อยกว่า 41 ลงมา 

ตาราง 5 แสดงเกณฑ์คะแนนทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน

	ระดับ
	คะแนนดิบ
(10 คะแนน)
	คะแนนที
(t-score)

	ดีมาก
ดี
ปานกลาง
พอใช้
ควรปรับปรุง
	9-10
7-8
5-6
3-4
0-2
	> 67
57-66
45-56
36-44
< 35



จากตาราง 5 เกณฑ์คะแนนดิบสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน ประกอบด้วย ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง คิดเป็นระดับคะแนนดิบ คือ 9–10, 7–8, 5–6, 3–4 และ 0–2 ตามลำดับ 
เกณฑ์คะแนนทีสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน ประกอบด้วย ระดับดีมากมีค่าคะแนนทีมากกว่า 67 ขึ้นไป ระดับดี คะแนนทีระหว่าง 57–66 ระดับปานกลาง คะแนนทีระหว่าง 45–56 ระดับพอใช้ คะแนนทีระหว่าง 36–44 และระดับควรปรับปรุง คะแนนที น้อยกว่า 35 ลงมา





ตาราง 6 แสดงเกณฑ์คะแนนทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง 

	ระดับ
	คะแนนดิบ
(10 คะแนน)
	คะแนนที
(t-score)

	ดีมาก
ดี
ปานกลาง
พอใช้
ควรปรับปรุง
	9-10
7-8
5-6
3-4
0-2
	> 58
53-57
48-52
43-47
< 42



จากตาราง 6 เกณฑ์คะแนนดิบสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่องประกอบด้วย ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง คิดเป็นระดับคะแนนดิบ คือ 9–10, 7–8, 5–6, 3–4 และ 0–2 ตามลำดับ
[bookmark: _Hlk212917107]เกณฑ์คะแนนทีสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง ประกอบด้วย
ระดับดีมาก มีคะแนนทีมากกว่า 58 ขึ้นไป ระดับดี คะแนนทีระหว่าง 53–57 ระดับปานกลาง คะแนนทีระหว่าง 48–52 ระดับพอใช้ คะแนนทีระหว่าง 43–47 และระดับควรปรับปรุง คะแนนทีน้อยกว่า 42 ลงมา 

ตาราง 7 แสดงเกณฑ์คะแนนทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย 

	ระดับ
	คะแนนดิบ
(10 คะแนน)
	คะแนนที
(t-score)

	ดีมาก
ดี
ปานกลาง
พอใช้
ควรปรับปรุง
	 9-10
7-8
5-6
3-4
0-2
	> 64
55-63
46-54
37-45
< 36



จากตาราง 7 เกณฑ์คะแนนดิบสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย ประกอบด้วย ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง คิดเป็นระดับคะแนนดิบ คือ 9–10, 7–8, 5–6, 3–4 และ 0–2 ตามลำดับ
เกณฑ์คะแนนทีสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย ประกอบด้วยระดับดีมากมีค่าคะแนนทีมากกว่า 64 ขึ้นไป ระดับดี คะแนนทีระหว่าง 55–63 ระดับปานกลาง คะแนนทีระหว่าง 46–54 ระดับพอใช้ มีค่าคะแนนทีระหว่าง 37–45 และระดับควรปรับปรุง คะแนนทีน้อยกว่า 36 ลงมา 






ตาราง 8 แสดงเกณฑ์คะแนนทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ

	ระดับ
	คะแนนดิบ
(10 คะแนน)
	คะแนนที
(t-score)

	ดีมาก
ดี
ปานกลาง
พอใช้
ควรปรับปรุง
	9-10
7-8
5-6
3-4
0-2
	> 60
54-59
48-53
42-47
< 41



จากตาราง 8 เกณฑ์คะแนนดิบสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ ประกอบด้วย ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ ระดับควรปรับปรุง คิดเป็นระดับคะแนนดิบ คือ 9–10, 
7–8, 5–6, 3–4 และ 0–2 ตามลำดับ
[bookmark: _Hlk212917379]เกณฑ์คะแนนทีสำหรับใช้ประเมินทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ ประกอบด้วย
ระดับดีมาก มีคคะแนนทีมากกว่า 60 ขึ้นไป ระดับดี คะแนนทีระหว่าง 54–59 ระดับปานกลาง คะแนนทีระหว่าง 48–53 ระดับพอใช้คะแนนทีระหว่าง 42–47 และระดับควรปรับปรุง คะแนนทีน้อยกว่า 41 ลงมา

อภิปรายผลการศึกษา
แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย และแบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ มีค่าเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเท่ากับ 1.00, 1.00, 1.00, 0.67 และ1.00 ตามลำดับ  เมื่อพิจารณา มีค่าดัชนีความสอดคล้องจะอยู่ในระดับดีมาก  สอดคล้องกับ บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543: 159) ที่กล่าวว่า ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาเป็นคุณสมบัติของเครื่องมือที่ใช้วัดเนื้อหาได้ครบตามขอบเขตที่กำหนดไว้ การพิจารณาเครื่องมือว่า  มีความเที่ยงตรงมากน้อยเพียงใดพิจารณาจากเครื่องมือว่า ครอบคลุมเนื้อหาต่าง ๆ ที่ต้องการจะวัดมากน้อยเพียงใด สอดคล้องกับ พศวีร์ สวนมะม่วง และนัยนา บุพพวงษ์  อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว (2564) ที่ได้สร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลและเกณฑ์ปกติสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี พบว่า แบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่มีความตรงเชิงเนื้อหาโดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รวมทุกรายการทดสอบ มีค่าเฉลี่ย 1.00 และยังสอดคล้องกับ ยงยุทธ ตันสาลี และโชคชัย ปัญญาคำ (2563) ได้ทำการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬายิงธนูเพื่อความเป็นเลิศ  พบว่า แบบทดสอบทักษะกีฬายิงธนู ประกอบด้วยทักษะเชิงคุณภาพโดยวัดทักษะกีฬายิงธนู จำนวน 9 ทักษะ ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา อยู่ระหว่าง 0.80 - 1.00 อยู่ในระดับดีและดีมาก 
[bookmark: _Hlk210474333]การหาค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตู ด้วยการทดสอบซ้ำจำนวน 2 ครั้ง และการคำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ พบว่า แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .974 แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .980 แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .984 แบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .992 และแบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .963 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ มีค่าเท่ากับ .978 ซึ่งถือว่าเป็นแบบทดสอบที่มีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับ Kirkendall et al. (1987: 71-79) ที่ได้กำหนดเกณฑ์ไว้ว่า ค่าความเชื่อมั่น 0.90 – 1.00 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก  สอดคล้องกับ บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543) ได้กล่าวว่า ความเชื่อมั่นของคุณสมบัติของข้อมูลที่วัดได้สม่ำเสมอ คงเส้นคงวา วัดกี่ครั้งก็ได้เหมือนเดิม หรือใกล้เคียงกับของเดิม
[bookmark: _Hlk218596677][bookmark: _Hlk224831737]การหาความเป็นปรนัย (objectivity) ของแบบทดสอบแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตู ด้วยการทดสอบซ้ำจำนวน 2 ครั้ง และได้คำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ พบว่า ได้แก่ แบบทดสอบทักษะด้านตำแหน่งของการยืนและปิดมุมของผู้รักษาประตู มีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .967 แบบทดสอบทักษะด้านปฏิกิริยาตอบสนองในการรับลูกเปลี่ยนทิศทางอย่างฉับพลัน มีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .985 แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันประตูต่อเนื่อง มีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .964 แบบทดสอบทักษะด้านการป้องกันลูกกลางอากาศ มีมีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .976 และแบบทดสอบทักษะด้านการเตะลูกฟุตบอลไปยังเป้าหมาย มีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ .952 และเมื่อพิจารณาค่าของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ .969 แปลความหมายว่าแบบทดสอบอยู่ในระดับดีมาก สอดคล้องกับ รัตนะ ชาวนา (2561) ที่ได้ทำการสร้างแบบทดสอบทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ (การตั้งลูกและการเสิร์ฟ) สำหรับนักเรียน ป.6 และเกณฑ์ปกติ (norms) ผลการวิจัยพบว่า แบบทดสอบทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ การเดาะตะกร้อ การตั้งลูกตะกร้อด้วยข้างเท้าด้านใน (การชง) และมีค่าความเป็นปรนัยเท่ากับ 1.00 .97 1.00 อยู่ใน เกณฑ์ดีมาก สอดคล้องกับ เจริญพร แฝงด่านกลาง และ รจนา ป้องนู (2025) ที่ได้ทำการพัฒนาแบบทดสอบทักษะกีฬาเซปักตะกร้อ สำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จำนวน 4 ทักษะ พบว่า มีค่าเฉลี่ยค่าความเป็นปรนัยของแบบทดสอบทั้ง  4 ทักษะ เท่ากับ 0.77 อยู่ในเกณฑ์สูง สรุปได้ว่า แบบทดสอบทักษะกีฬาเซปักตะกร้อที่สร้างขึ้น มีค่าความเป็นปรนัยอยู่ในเกณฑ์สูง สามารถนำไปใช้ได้จริงตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ของ Kirkendall et al. (1987: 71-79) 
การหาค่าเกณฑ์ปกติ (norms) ของระดับทักษะผู้รักษาประตูฟุตบอล โดยแบ่งการหาเป็นคะแนนดิบ (raw score norms) และหาเกณฑ์มาตรฐานที (t-score norms) และแบ่งระดับเกณฑ์ปกติเป็น 5 ระดับ คือ ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช้ และระดับควรปรับปรุง ตามลำดับ ถือว่าเป็นเกณฑ์ที่มีความเหมาะสมกับช่วงอายุ และความสามารถของนักกีฬา ที่สำคัญคือผ่านการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิผู้มีความรู้ ความสามารถพิเศษเฉพาะทางมาเป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพศวีร์ สวนมะม่วง นัยนา บุพพวงษ์  อธิวัฒน์ ดอกไม้ขาว (2564) ที่ได้สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบทักษะกีฬาฟุตซอลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา สระบุรี จำนวน 4 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบทักษะการเลี้ยงลูกฟุตซอล แบบทักษะการโหม่งลูกฟุตซอล แบบทดสอบทักษะการรับ-ส่งลูกฟุตซอล และแบบทดสอบทักษะการยิงประตู จากการทดสอบมาแปลงเป็นคะแนนที และทำการแบ่งระดับทักษะกีฬาฟุตซอล ออกเป็น 5 ระดับ คือ ยอดเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ และต้องปรับปรุง โดยเป็นการสร้างเกณฑ์ จากค่าคะแนนเฉลี่ย หรือคะแนนที ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ซึ่งอยู่ในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่า การวัดและประเมินผลที่มีการเปรียบเทียบคะแนน ทำให้ผู้สอนทราบว่าผู้เรียนแต่ละคนมีระดับทักษะและความสามารถอยู่ในเกณฑ์ใด ผู้สอนสามารถนำผลการทดสอบไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา


สรุปผลการวิจัย
แบบทดสอบทักษะของผู้รักษาประตูฟุตบอลโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และทีมสโมสรเอสเค อเคเดมี่ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ (validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน
มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา จำนวน 5 แบบทดสอบ มีค่าเท่ากับ 1.00 ,1.00,1.00, 0.67และ 1.00 ซึ่งแปลความหมายว่า เป็นแบบทดสอบที่มีความตรงเชิงเนื้อหาอยู่ในระดับยอมรับได้ถึงระดับดีมาก มีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ .978 แปลความหมายว่า แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นอยู่ในระดับดีมาก  และมีค่าความเป็นปรนัยของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ .969 แปลความหมายว่า แบบทดสอบมีค่าความเป็นปรนัยอยู่ในระดับดีมาก
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย
1. การนำแบบทดสอบทักษะผู้รักษาประตูฟุตบอลไปใช้ ผู้ใช้หรือผู้ฝึกสอนควรศึกษาทฤษฎี หลักการ และเอกสารที่เกี่ยวข้องให้เข้าใจอย่างชัดเจน เพื่อสร้างความมั่นใจในการใช้แบบทดสอบ และช่วยให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดี เห็นความสำคัญของตำแหน่งผู้รักษาประตูในกีฬาฟุตบอล อันจะส่งผลต่อการพัฒนาทักษะได้อย่างเหมาะสม
2. ผู้ประเมินที่นำแบบทดสอบไปใช้ควรมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับกีฬาฟุตบอลเป็นอย่างดี เนื่องจากฟุตบอลเป็นกีฬาประเภททีมที่ประกอบด้วยตำแหน่งการเล่นที่แตกต่างกัน และแต่ละตำแหน่งต้องใช้ทักษะเฉพาะด้าน ความเข้าใจในลักษณะของทักษะผู้รักษาประตูจะช่วยให้สามารถเลือกใช้แบบทดสอบและประเมินผลได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการเรียนการสอนและการฝึกซ้อม
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
ควรศึกษาการสร้างแบบทดสอบและกำหนดเกณฑ์มาตรฐานสำหรับผู้รักษาประตูฟุตบอลหญิง ของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย และสโมสรเอสเค อเคเดมี่ เพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมิน และเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการฝึกซ้อมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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